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第一单元  绿水江南

唱歌

忆江南

（唐）白居易诗
戴于吾曲中速 优美地

4



	 用优美、富有表情的声音演唱这首歌曲。

	 唱会两个声部的旋律，与同学们合作演唱。

学练提示

5



欣赏

西湖春晓
童声合唱

贺 培 真词
贺 绿 汀曲
陆在易编曲柔美、清新、流畅地

练一练

	 学唱歌曲第9到第16小节的歌谱，然后用“ lu”演唱。

发“ lu”音的口型

6



	 请随歌声轻轻晃动身体，感受	
6
8 	拍的韵律。

	 仔细聆听歌曲，画出前两个乐句的旋律线，说一说音乐表现的意境。

欣赏提示

画舫轻棹荡进西子怀抱，

青山啊，绿水啊，船在画里摇。

摇啊摇，努力把船摇，

人在镜中喧，船在画里摇。
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欣赏

江南好
民乐合奏 

悠扬的笛声仿佛把我们带到了风景如画的江南水乡……

中速 优美地

A

谭蜜子、金士英曲

江南春

千里莺啼绿映红，

水村山郭酒旗风。

南朝四百八十寺，

多少楼台烟雨中。

杜牧

竹笛是我国民族吹管乐器，分为

梆笛和曲笛两种。竹制、横吹，

贴有笛膜。梆笛音色比较清脆明

亮，曲笛音色较为柔和、抒情。

乐器陈列室

8



慢起渐快

B

	 看谱例听音乐，为B段音乐三个主题排序。

	 请选择《江南好》中合适的音乐主题片段为杜牧《江南春》配乐朗诵。

思考与练习

9



唱歌

少先队员采茶歌

郑  南词
龚耀年曲欢快、活泼地

1
2

10



练一练

	 分小组为《少先队员采茶歌》编几个动作，表现出少先队员采茶的动作和

欢快的心情。

11



小小歌唱家

音乐实践

小燕子

胡鹏南词
汪  玲曲中速

12



小小演奏家

颂祖国

欢快地

师

师

师

生

生

生

维吾尔族民歌

一	 三

三

三 三

三五

五一

五 五四

三五

口风琴合奏 

13



第二单元  五十六朵花

——电影《刘三姐》插曲

壮 族 民 歌
雷振邦编曲中速

唱歌

唱山歌

	 请用优美、委婉的声音演唱歌曲，并唱好一字多音。

学练提示

	 背唱《唱山歌》。

学习目标

壮族是中国人口最多的少数民族，主要分布在广西、云南、广东和

贵州等省区。壮族人民能歌善舞，定期举行山歌会。“刘三姐”是

壮族民间传说中的歌仙，她用歌唱出人们追求幸福生活的心声。

拓展资料

14



15



欣赏

苗岭的早晨
口笛独奏 

根据苗族民歌改编
白   诚   仁编曲

散板

A

欢快地

B

	 随音乐哼唱A段主题。

	 聆听音乐，说一说这首乐曲由几个段落组成，音乐情绪有什么变化。

思考与练习

苗族主要分布在贵州、湖南、云南、湖北、海南、广西等省区。其民歌可

分为飞歌、游方歌、风俗歌、叙事歌、祭祀歌五种。

拓展资料

16



练一练

	 《苗岭的早晨》是根据苗族民歌《歌唱美丽的家乡》改编而成，随琴哼唱这首歌。

歌唱美丽的家乡
飞歌

苗族民歌中速、节奏自由 奔放地 

17



欣赏

天山之春
琵琶独奏

春风吹开冰封的湖水，春雨浇绿美丽的天山。维吾尔

族人民在手鼓的伴奏下，载歌载舞，欢庆春天的到来。

乌斯满江 
俞 礼 纯

曲

王范地改编

中速稍慢 优美地

A

思考与练习

	 聆听下面两首乐曲片段，请说一说它们的主奏乐器分别是什么。

	 《彝族舞曲》	 《火把节之夜》

18



欢快、热烈地

B

练一练

	 乐曲A段主题旋律优美，富有歌唱性，请你随音乐轻声哼唱。

	 乐曲第二部分的旋律热烈、欢快，并具有典型的新疆舞曲风格，随音乐做几

个新疆舞蹈动作。

19



活动

竹竿舞

 X      X      X      X      X      X      X

开       合       开      合       开      开         合

竹竿舞是我国南方少数民族中广泛流传的一种自娱性舞蹈。

音乐卡片

20



竹竿舞

根据苗族民歌《栀子开花白又白》改编中速

练一练

	 请你随着音乐跳一跳竹竿舞。

21



贵州布依族民歌中速稍快

唱歌

久不唱歌忘记歌

1
2
3

练一练

	 在老师的指导下视唱歌谱。

	 续编歌词并演唱。

布依族主要聚居于贵州黔南布依族苗族自治州、黔西南布依族苗族自治州及

贵阳、安顺部分地区。布依族的民间音乐风格色彩各异、体裁形式多样。

拓展资料

十六分音符  

音乐知识

22



欣赏

侗 族 儿 歌
马展记谱整理

小山羊

歌词：

小山羊呀满山跑，

吃饱了青草咩咩叫，

碧绿的牧场宽又大，

羊儿真不少，羊儿真不少。

放羊的娃娃年纪小，

吹起来木叶呜呜叫，

编一支歌儿逗小羊，

羊儿蹦蹦跳，羊儿蹦蹦跳。

侗族大歌

思考与练习

	 与同学们交流，说说自己对这首侗族民歌的感受。

侗族主要聚居在贵州、湖南等省及广西壮族自治区。侗族大歌是无伴奏合

唱，音乐格调高雅平和，旋律优美抒情，表现细腻微妙，是世界音乐文化

中的一朵奇葩。

拓展资料

23



第三单元  学戏曲

活动

生旦净丑荟精粹生旦净丑荟精粹

京剧是我国流传最广、在国内外享有盛誉的戏曲剧种，已有两百多年

历史。其主要的艺术表现手段有“唱”“念”“做”“打”。

音乐卡片

24



	 聆听唱段，说一说各唱段中的角色属于哪一个行当，并模仿表演。

活动提示

在京剧中，将性别、年龄、性格、身份不同的人物划分为四个类型，

这就是“行当”。这四个行当是生、旦、净、丑，每个行当又可以细

分为多个角色。

音乐卡片

25



欣赏

唱脸谱

外国人把那京剧叫做Beijing Opera，

没见过那五色的油彩，愣往脸上画，

“四击头”一亮相，哇呀……

美极啦，妙极啦，

简直OK顶呱呱！

阎 肃词
姚 明曲

在传统戏曲表演中，演员根据剧情的需要，脸上绘有五颜六色的图案，称为“脸谱”。

脸谱提示人物的性格；红色脸谱代表忠勇；黑色脸谱代表正直；白色脸谱代表奸诈。

音乐卡片

26



1
2

稍快

思考与练习

	 根据歌词提示，说出与脸谱相对应的角色。

练一练

	 跟着音乐唱一唱。

27



唱歌

	 这段唱腔属于哪个行当？请你边学唱边模仿剧中人物的一些动作。

	 请了解现代京剧《智取威虎山》的剧情，聆听剧中的其他唱段。

稍快 豪爽地

甘洒热血写春秋
——现代京剧《智取威虎山》选段

思考与练习

28



欣赏

民乐合奏

这是一首根据京剧唱腔（西皮流水）改编的民乐合奏

曲，表达了欢快、喜悦的心情。

京 调

顾冠仁编曲

轻快、活泼地

A

悠扬地

B

	 在这首乐曲中，主奏乐器是什么？你还听出了哪些乐器？

	 在这首乐曲中，A  和 B  这两段旋律出现的顺序是怎样的？

思考与练习

练一练

	 熟记这首乐曲的主题。

29



欣赏

戏曲乐队中管弦乐部分称为文场、打击乐部分称为武场，合称

为“文武场”或称“场面”。

八：鼓槌同击  仓：大锣或大锣、小锣、鼓齐奏

八大：左右鼓槌先后敲击  才：钹

台：小锣  ：反复敲击

急急风

练一练

	 几个人合作，试着演奏一段【急急风】。

京剧的主要打击乐器有鼓板、大锣、小锣和

铙钹。用锣鼓经记谱。不同的锣鼓经可以表

现不同人物的动作或心情。如【急急风】就

可以表现人物的奔跑、战斗、厮打等急促、

紧张、激烈的动作。

音乐卡片

30



京剧的主要伴奏乐器有京胡、京二胡、小三弦、月琴。

音乐卡片

31



第四单元  环球采风

唱歌

卡普里岛

稍快
意大利民歌
编  者填词

意大利是欧洲的文明古国。卡普里岛是意大

利西海岸那不勒斯附近一个美丽的小岛。这

首歌曲体现了意大利歌曲热情奔放的特点。

拓展资料

32



	 根据反复记号提示，这首歌可以分为三个部分。

第一部分和第三部分欢快、热情，第二部分优

美、舒展，演唱时注意区别对待。

学练提示

33



欣赏

羊肠小道
《大峡谷组曲》之三

管弦乐合奏

〔美〕格罗菲曲

在美国亚利桑那州，有一个壮观的大峡谷。一位骑着

毛驴的旅行者，正走在羊肠小道上，悠然自得地观赏着大

峡谷的美景……

诙谐地

34



宽广地

	 旋律 B 在乐曲中总是和表现蹄声的旋律 A 

一起出现。仔细听音乐，说说旋律  B 共出

现了几次，每次都有什么不同。

	 乐曲中钢片琴演奏的旋律，使你联想到什

么情景？

	 你听出乐曲开始时的“毛驴的叫声”是由

什么乐器模仿的吗？

思考与练习

乐器陈列室

钢片琴  打击乐器，音

色纯净清脆，音域可达

四个八度，主要用于欧

洲管弦乐队中。

35



圣托里尼
电子合成器与乐队

〔希腊〕雅尼曲中速 辉煌地

A

优美、抒情地

B

圣托里尼是地中海一座美丽的小岛，风景如画。这首乐曲在乐队中加入了电声乐

器，描绘了圣托里尼美丽的风光以及带给人的强烈视觉感受。

作品介绍

欣赏

36



唱歌

	 注意歌曲中的换气记号。可以先慢速练习，待唱熟后

再按照中等稍快的速度演唱。

学练提示

拉库卡拉查

墨西哥民歌中速稍快

37



活动

环球之旅
	 根据学过的音乐材料，分组表演，圆满完成我们的环球之旅。

	 为《火车咔咔咔》编创歌词并唱一唱。

火车咔咔咔

阿根廷乐曲欢快地

我来编

38



我来唱

理发师
澳大利亚民歌
华  音译配

中速稍快

1
2

39



40 41

第五单元  中国功夫
欣赏

中国功夫

稍快 矫健地B

稍慢 矫健地
宋小明词
伍嘉冀曲

1
2

A

附点八分音符

武术是我国的传统体育项目，以修身

养性、强身健体为主要目的。

拓展资料

音乐知识

40



40 41

	 棍扫一大片，枪挑一条线，

	 身轻好似云中燕，豪气冲云天。

	 外练筋骨皮，内练一口气，

	 刚柔并济不低头，我们心中有天地！

	 清风剑在手，双刀就看走，

	 行家的功夫一出手，就知有没有。

	 手是两扇门，脚下是一条龙，

	 四方水土养育了我们中华武术魂！

3

4

渐慢

	 请说说B段和A段在旋律和节奏上有什么不同与联系。

思考与练习

41



唱歌

稍慢 雄健有力地

男儿当自强

黄 词
古 月曲

音乐中多次重复出现的节奏样式叫“节奏型”。

如《男儿当自强》中的“  │  ”。

音乐卡片

42



练一练

	 找一找歌曲中相同的节奏型。

	 请在“					”处用动作或声音参与表现。

43



欣赏

民乐合奏

武 术

中速稍快 雄壮有力地 何 彬曲

A

中速 优美地

B

C

练一练

	 随音乐做几个武术动作。	 听音乐把C段主题补充完整。

	 在这首乐曲中，A段音乐出现了几次？

思考与练习

44



练一练

	 随录音跟唱歌曲。

欣赏

王立平词曲

少林少林

少林，少林，有多少英雄豪杰都来把你敬仰；

少林，少林，有多少神奇故事到处把你传扬。

精湛的武艺，举世无双，少林寺威震四方，

悠久的历史，源远流长，少林寺美名辉煌。

千年的古寺，神奇的地方，

嵩山幽谷，人人都向往。

武术的故乡，迷人的地方，

天下驰名，万古流芳。

天下驰名，万古流芳，万古流芳。

少林，少林，少林！

男声四重唱

重唱是指每个声部均由一个或几个人演唱的多声部演唱形

式。按声部的数量可分为二重唱、三重唱、四重唱等。

音乐卡片
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音乐实践

小小歌唱家

中速

美丽的村庄

西班牙民歌
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小小作曲家

在歌（乐）曲中，常常会用一种节奏型贯穿全曲，以加

强节奏的统一性。如:

试一试，请你按相同的节奏型将下面两条旋律补充完整。

欢快地

阿细跳月
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第六单元  外国影视音乐

	 熟练掌握这首歌曲中的附点节奏，唱准音符的时值。

学习目标

唱歌

《英俊少年》讲述了一个善良、正直的男孩用自己的行动为自己父亲洗刷冤屈，并最终获得家

庭团聚的感人故事。影片中有很多动听的音乐，《小小少年》是其中的插曲，对影片生动刻画

主人公的形象发挥了重要作用。

拓展资料

在影视作品中，有很多优美动听、各具特色的音乐，它们使影视作品

变得更加生动、富有感染力，成为影视综合艺术中不可或缺的组成部分。

小小少年
德国影片《英俊少年》插曲

〔德〕莱蒙·罗森堡曲
肖       章译词
李青蕙记谱配歌
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欣赏

作品介绍

两颗小星星
德国影片《英俊少年》插曲

中速

〔德〕莱蒙·罗森堡曲
肖       章译词
李青蕙记谱配歌

《两颗小星星》是影片《英俊少年》中的插曲，歌曲旋律流畅、真切感人。
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这段主题音乐在影片中多次出现，

配合剧情发展营造紧张、惊险的气

氛，给人留下深刻的印象。

作品介绍

欣赏

《碟中谍》片头曲

〔阿根廷〕拉罗·席夫林曲

音乐是影视艺术不可缺少的组成部分。它的作用主要有：

1. 表达主题思想。

2. 抒情状物，刻画人物的思想感情。

3. 渲染影片气氛、强化情节冲突。

4. 加强戏剧性。

5. 转换场景、描绘景物。

强烈地

音乐卡片
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唱歌

意   大   利   民   歌
北京电影制片厂集体译配中速稍快 乐观地

啊，朋友
南斯拉夫电影《桥》插曲

	 背唱这首歌曲第一段。

学习目标

1
2
3
4
5

52



这首歌曲原是一首意大利民歌，表现了游击队员保家卫国、视死如归的乐观主义精神。南斯拉夫影片

《桥》将它选为插曲，使这首歌曲得到广泛传播。

作品介绍

拓展资料

《桥》是一部南斯拉夫电影，影片讲述了第二次世界大战即将结束时，一支南斯拉夫游击队奉命炸

毁德军撤退途中必经的一座桥的故事。
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欣赏

《放牛班的春天》插曲

〔法〕布鲁诺·库莱斯曲中速稍快地

《放牛班的春天》讲述了一个寄宿学校的代课老师组织孩子们成立合唱团的故事。电影中一首

首动听的歌曲深深地打动了观众，这里选听的是其中一首作品。

拓展资料

电影插曲是电影歌曲的一种，为影片中某一特定场景而创作。通常起描述某一事物、抒发某种

情感或情绪，表达人物特定心理的作用。

音乐卡片
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欣赏

《天空之城》主题曲

〔日〕久石让曲

《天空之城》是一部日本动画片，讲述了人们寻找传说中的空中城市的

故事。主题曲旋律优美动人，曾被改编成多种表演形式。

拓展资料
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〔美〕
奥斯卡·哈默斯坦第二词
理 查 德 · 罗 杰 斯 曲
章 珍 芳 译 配慢速

雪  绒  花
——音乐剧《音乐之声》选曲

奥地利萨尔兹堡风光

唱歌
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	 理解歌词的含义。

	 用亲切深情的声音演唱歌曲。

学练提示
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我的音乐网页

我爱唱	

我会唱	

我能背唱	

请为我的演唱打分

我学会的歌

小歌唱家

我听过的音乐

齐唱

合唱

独唱

独奏

齐奏

二重唱

韵律操

歌表演

小小音乐剧

在线直播
班级音乐会

羊肠小道

圣托里尼

武	 术

中国功夫

少林少林

两颗小星星

《放牛班的春天》插曲

《天空之城》主题曲

西湖春晓

江南好

苗岭的早晨

天山之春

小山羊

唱脸谱

京	 调

急急风

忆江南

少先队员采茶歌

唱山歌

久不唱歌忘记歌

甘洒热血写春秋

卡普里岛

拉库卡拉查

男儿当自强

小小少年

啊，朋友

雪绒花
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练习一

中速

中速

练习二

练习三

稍慢

si

演奏

忆江南

木瓜恰恰恰

尼罗河主题曲

戴于吾曲

〔印尼〕阿里戛尔索曲

〔日〕喜多郎曲

59



选唱

海 鸥

快乐地
金 波词
宋 军曲

1
2
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选唱

蓝色的雅特朗
南斯拉夫民歌
特维尔斯基词
洛克捷夫编曲
雍    均译配从容、流畅、柔美地

1

2

〔 南斯拉夫〕
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选听

62

天地之间的歌

乔  羽词
魏  群曲

电视系列片《天地之间》主题曲
合唱

轻快、活泼地

1
2

齐
齐

领
领

领
领

齐
齐

合
合

合
合
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选听 选听

军队进行曲
〔奥〕舒伯特曲

小快板

A

小快板

B
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选听

母亲教我的歌

中速

海  杜 克词
〔捷克〕

德沃夏克曲
尚家骧译配
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学习测评
一、聆听音乐，说出曲名。

1.               2.               3.               4.               5.

二、填空题

1.京剧中的四个行当是       、       、       、       。

2.京剧锣鼓中常用的乐器有       、       、       、       。

3.附点八分音符  ·  常常与          紧密相连，组成一拍。

4.音乐中多次重复出现的节奏叫           。

5.重唱是指每个声部均由一个或几个人演唱的        演唱形式。

三、连线题

1. 将下列音乐作品与其流传的民族地区一一对应起来。

《唱山歌》        壮  族

《苗岭的早晨》       侗  族

《小山羊》        布依族

《久不唱歌忘记歌》      苗  族

2. 将下面的音乐作品与所属国家一一对应起来。

《卡普里岛》        墨西哥

《羊肠小道》        希  腊

《圣托里尼》        美  国

《拉库卡拉查》       意大利



四、判断题（正确的画√，错误的画×）

1. 歌曲《小小少年》是德国影片《英俊少年》中的插曲。   

2. 歌曲《啊，朋友》是法国影片《放牛班的春天》中的插曲。   

五、根据乐谱写出曲名。

 

六、探究

歌曲《忆江南》中将“忆江南”三字作了重复，这是为什么？

①

②

③

④
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出 版 说 明

为了更好地满足五四学制实验区义务教育教学的需要，2003年山东省教育

厅决定以全国中小学教材审定委员会初审通过的义务教育课程标准实验教科书

为基础，委托山东教育出版社等单位改编、出版一套五四学制的义务教育课程

标准实验教科书。该套实验教科书经全国中小学教材审定委员会初审通过后供

山东省的烟台、威海、淄博、莱芜等五四学制实验区选用，受到了广大师生的

欢迎和肯定。

2011年7月，教育部启动了义务教育课程标准实验教科书的修订送审工

作，为了做好五四学制实验教科书的修订送审工作，山东出版集团与人民教育

出版社签署了合作协议。五四学制教科书的修订、编写依据教育部制定的义务

教育课程标准（2011年版），以人教版六三学制教科书为基础，吸取了五四学

制实验区多年来在教学实践中探索、积累的丰硕成果。

义务教育教科书（五四学制）《音乐》（1~5年级）是在 费承铿 、杜永寿

主编的人教版六三学制《音乐》（1~6年级）的基础上改编而成的，参加此次

改编的人员有杜永寿、于伟、张望，由杜永寿统稿主编。2013年经教育部审定

通过，供五四学制地区选用。

本书的改编、出版得到了山东省教育厅、山东出版集团、山东省教学研究

室、烟台市教育科学研究院、威海市教育教学研究中心、淄博市教研室、莱芜

市教研室以及泰安、青岛、济宁等教研单位的领导，特别是人民教育出版社的

领导和学科专家的大力帮助和支持，在此表示由衷的感谢。

欢迎广大师生在使用过程中提出修改意见和建议，以利于教科书的不断改

进和完善。

                                  山东教育出版社

                                    2015年1月




