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第一单元  东海渔歌
唱歌

ᡐ海的小ޚݿ

马金星词
刘诗召曲稍快 活泼地

1
2

	 这首歌曲从哪些方面表现了小姑娘“赶海”时的愉快心情？

（速度、力度、节奏、节拍、情绪）

思考与练习

4



练一练

	 唱一唱色块中的歌谱。

	 请设计出不同的节奏，选用合适

的打击乐器为歌曲伴奏。

5



欣赏

	 歌曲的旋律高低起伏，请

你边唱边划出前4小节的

旋律线。

欣赏提示

大海׺，஌˹
ቨܦ合ׯ

王立平词曲中速 深情地

附点四分音符

音乐知识

1
2

6



练一练

	 随录音哼唱歌曲。

	 师生合作演唱下面的旋律，在唱“呜”时注意“u”的口型。

发“u”音的口型
师

生

师

生
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唱歌
小ᛃՂ

付 林词曲

练一练

	 试着唱一唱前16小节的乐谱。

这首歌曲分为几个段落？每个段落的情绪有什么不同？应该怎么演唱？

思考与练习

	 演唱时，色块处请注意吐字清晰。

学练提示

8



记有降记号的音要比原来的音低半音。

在同一小节里，把前面已经升高或降

低的音恢复到原来的高度。

降记号大调

还原记号

音乐知识

音名

唱名

F

do

A

m i

C

s ol

F

do'

G

r e

B

f a

E

s i

D

l a

B B

（主音）

1 2 3 4 5 6 7 1
4

9



欣赏

丰ஆ欢乐而ॆ
úú选ᒭ《东海ດൡ》

民乐合ݎ

《东海ດൡ》生动地表ဘ了东海ດ民的ҷ动生ำ。ᝨੈ̓զ一զХ

中的ኄ四部Ѭúú《丰ஆ欢乐而ॆ》。

马圣龙、顾冠仁曲

散板

引子

10



	 仔细倾听音乐，说一说笛子和二胡分别是哪段音乐的主奏乐器。

	 聆听音乐，为各段音乐选择合适的速度、表情术语，并描述音乐

所表现的不同情景。

①	中速	 优美地				②	进行曲速度	 雄壮地				③	快速	 热烈地

思考与练习
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活动

૭᱓ॆ来
ᄺ，ᬁྚ的ດᓕڀ来了Ἷզ，海᮳、海๎ĀĀ൤和ੈ̓一ᡑ迎ଌ̵

̓的ᤅᓈքἿ

海᮳὘

海๎὘

12



ᛃՂ὘

	 自由组合以上素材，编创迎接阿爸捕鱼归来的情景。

活动提示

ດൡ὘

散板

13



音乐实践

小小演奏家

英国民歌

多年以Ғ

᎖ૉขቈૉข

中ᤴ

14



小小歌唱家

ឰ᜽ׯᤈᯫ̄ܦ部జ៨，ฌ意音准。

波兰民歌

ภސސ和小ཻ᡺ᓂ

ำบ地

15



第二单元  音乐中的故事

欣赏

úú选ᒭ《ᕙԔ小ݸݾ》
၂၃协ݎజ

၂၃协ݎజ《ᕙԔ小ݸݾ》是以ᗜԱீߕߧᴝ೏和ဌᕦ在ఒ᮳ᭃ中δ

ઐᎽᏆ的动人̃ᤜ为ᮥ材而写成的。《ᕙԔஊྫྷ》是作ֶ的ኄ一乐ቦ。

ᕙԔஊྫྷ

吴祖强、王燕樵、刘德海曲

欢快、活泼地

A

抒情地

B

16



练一练

	 演唱并熟悉A主题。

琵琶是我国的一种民族弹拨乐器。曲

颈，半梨形音箱，四根弦。音色清脆柔

和，演奏技巧多样，表现力极为丰富。

乐器陈列室

	 A主题和B主题在速度、节奏、情绪上有何不同？

	 聆听音乐，说一说你联想到了什么。

思考与练习

17



歌表演

练一练

	 请用自己设计的节奏朗读第二段歌词。

	 分角色边唱边做表演。

Ꮵᴅ和大៶

中速 稳健地
望 安词
潘振声曲

1

3

18



     一Զॢ小ॢ小的Ꮵᴅ，出ົ出ົᡫ过广ڤ，

 ѸѸϧՉ了ᙬዽ，൤在得意ภภ，൤在得意ภภ。

 ᤈ௑Ꮵᴅ᥅见了大៶，߲٘ቷ大៶的ኁನ，

 ݂Ꮴᒭࣂ的༧ࢼ，要ᡵ到大៶ᑀ上Չዾ。

2

3

19



欣赏

úú选ᒭ动ႇ஌̃ྟ《דՕ᫓海》
民乐合ݎ

Օг生ד

金复载曲

᧛Аศ᧗

慢板

Օᔚᧈד

稍快

20



师२ᄱ见

悠长、高亢地

出ԧઑ̫

急板

	 聆听音乐，请你分别说出上面四段旋律在速度、节奏、情绪上的特点和联想到的情景。

	 随音乐讲述《哪吒再生》的故事。

思考与练习

21



߶ಥॠД的Ꮵкܻ
唱歌

杨霞丹词
戴于吾曲稍慢 叙述地

1
2

用小音符标在乐

谱的左上方

倚音记号

音乐知识

22



	 这首歌曲的节奏比较密集，演唱

时要特别注意吐字的清晰。

	 这首歌曲运用了较多的倚音，使

演唱更加诙谐生动，注意唱准。

学练提示练一练

	 这是一首根据“守株待兔”

的成语创作的寓言歌曲，请

你与同学们合作表演。

23



唱歌

第三单元  绿色畅想

	 演唱时注意附点、切分节奏以及休

止符的准确性。

学练提示

੤ઢ੤，地ုే

1
2

李幼容词
龚耀年曲稍快 热情地

24
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唱歌

ੈ̓的ၿ᧙

管 桦词
张文纲曲

	 背唱《我们的田野》的第一段。

学习目标

中速 宽广、优美地

26



	 歌曲的前两句开始都休止半

拍，请按老师的手势准确地

起唱。

	 请找一找歌曲中有哪几处延

音线和圆滑线，唱一唱。

学练提示

延音线

圆滑线

音乐知识

Zhang	Wengang	

张文纲 (1919-1990)

作曲家，创作了四百多首音乐作品。代表作品

有《夏天旅行之歌》《我们的田野》等。

音乐家相册

27



唱歌

႑ ፌ ੈ

王 健词
士 心曲中速 天真地

28



	 这首歌曲中多处采用了重复的发展手法，

演唱时注意体会。

学练提示

29



欣赏

೨౤࿉ਇజ

吴金黛曲稍快

A

稍快

B

30



	 这首乐曲是由ABC三段旋律构成的，请你在空格内填上乐曲演奏的顺序。

	 	音效	 	 	 									B	 	 						B								C	 	 							音效	 								B	 	 						B	 			C	 		 					音效

	 森林中有许多声音：蛙声、鸟声、风声、流水声，还有……

	 让我们用身边的声音材料为这首作品配音效吧！演奏我们自己的《森林狂

想曲》。

思考与练习

中速

C

31



第四单元  山乡牧童

唱歌

ྫྷ ቨ
斯洛伐克民歌
维 莫 兴改编
毛 宇 宽译配活跃地

记有升记号的音要比原来的音高半音，例如 4比 4高半音。

升记号

注意唱准

1
2

3

音乐知识

32



	 这是一首合唱歌曲，演唱时应注意声音的统一与和谐。

学练提示 练一练

	 邀请一位小伙伴与你合作，

唱给大家听。

结束句

33



思考与练习

欣赏

ᨂ၁࿘ݎ

在፯ᕙݠᕏ的ၿ᧙᧗，ྫྷቨᰑ在ྦᑀ上，ৣཀྵ地կᡑ

了ቬቻĀĀ

ྫྷቨᆁቻ

贺绿汀曲

《牧童短笛》在1934年“征求有中国风

味之钢琴曲”比赛中获一等奖。已被选

入“二十世纪华人音乐经典”。

作品介绍

	 聆听音乐，为这三段谱例排序。

	 说一说，第一段和第三段的旋律有什么不同。

	 这首乐曲由三个部分组成，每个部分的情绪是不

同的。请为它们选择恰当的词语（优美、欢快、

恬静、庄严、抒情、安静、活泼）。练一练

	 熟记乐曲第一段的主题。

He	L	v ting

贺绿汀 (1903-1999)

	 	 我国著名作曲家、音乐

教育家，代表作有《牧童短

笛》《游击队歌》等。

音乐家相册

34



ᠡ፯ඹ与《ྫྷቨᆁቻ》

音乐家故事

作品写好后，他根据“牧童归

去横牛背，短笛无腔信口吹”的古

诗意境，取名为《牧童短笛》。

1934年，贺绿汀还是上海国立音专的

学生时，在校园里看到俄籍作曲家齐尔品

“征求有中国风味之钢琴曲”的通知，便

决定大胆试一试。

当时，正值夏天，屋里闷热，贺绿汀

只能赶早爬到屋顶上写作。

经评审，《牧童短笛》获得了一

等奖，齐尔品把这首乐曲带到欧洲亲

自演奏并在日本出版。从此，《牧童

短笛》成为我国第一首登上国际乐坛

的钢琴作品。

35



唱歌

	 背唱《村晚》。

学习目标

反复跳越记号

唱（奏）成：

弱起

ే ௹

（宋）雷 震诗
白诚仁曲中速 优美地

音乐知识

36



	 学唱歌谱。

学练提示 练一练

	 这首歌曲的前8小节（第一段）可以领唱，

请你勇敢地试一试。

37



欣赏

ྫྷᎽޚݿ

金  砂曲
黎国荃改编

ԥዔኮ࿘ݎ

中速 优美地

A

中速 优美地

B

双簧管是一种木制的管乐器，以

双簧的哨子振动发音，它的音色

柔和、温暖，富有田园风。

乐器陈列室

练一练

	 随老师的琴声哼唱A段主题。

	 聆听音乐，用合适的词语

描述双簧管的音色。

	 聆听《阿莱城姑娘》《北

京喜讯到边寨》这两首乐

曲的音乐片段，说说哪一

首是双簧管演奏的。

思考与练习

38



练一练

	 歌曲多处使用了倚音和下滑音，使其民歌风格更为浓郁，请你找出来唱一唱。

	 歌曲中多次出现变化音，你听出来了吗？说一说给你怎样的感受。

欣赏

山 ቨ
ቨܦ合ׯ

蒋明初、雷思奇词
万 里、晓  耕曲欢快、活泼地

1
2

39



第五单元  欢腾的节日

唱歌

ঌ乐的บඵᓬ

中速 欢快地
文  思词
孙继斌曲

1
2

泼水节是傣族的新年，相当于公历的四月中旬，一般持续三至七天。

傣族人民举行别具特色的泼水活动，相互泼水祝福。

拓展资料

40



练一练

	 你还知道哪些傣族歌曲？唱给同学们听。

				跟老师学几个傣族的舞蹈动作，随着音乐表演。

41



欣赏

民乐合ݎ

ᤈᯫ乐జ是ᐇ᏿ಪ据民ᫎ乐జ《ψМ౜》改编而

成，民ᫎ᩺ᴂ的加К，使乐జ更为欢ঌབྷཊ，表ဘ了

ቫӥᓬ௑人̓Уᰴ᧔ཊ地ᠿᴝᓃ的ৱఀ。

᧛ᙩ࿉ᓂ

民间乐曲
聂耳编曲

B

明亮、欢快地

中速 优美地

A

42



练一练

	 乐曲C段采用了民歌中“一领众和”的形式，

请用锣、鼓、镲为C段设计伴奏。

	 熟记A段主题。

昂扬、奔放地

C

领

领

领 领

领领领

ᴏ

ᴏ

ᴏ ᴏ

ᴏᴏᴏ

ᴏ

43



欣赏

	 仔细聆听以上两段旋律，在乐谱左上方

的括号内填入合适的速度和表情用语。

	 听辨乐曲结构并填空。

						
引子						A

中᫷࿘ݎ

༢ંᓬ˨ܴ

吴俊生曲A

B

阮是我国的一种民族弹拨乐器，

分中阮、大阮。有四根弦，用拨

子弹奏，音色柔和、优美。

乐器陈列室

思考与练习

火把节是彝族人民的传统节日。人们

围着篝火祈求平安，唱歌跳舞，通宵

达旦。

拓展资料

44



唱歌

ᥧ᣺ਣ˨ൡ

热烈、欢快地
田  耳词
罗丁编曲

结束句

1
2

	 试一试，设计不同的力度演唱歌曲的结束句，

感受力度的变化给歌曲带来的不同效果。

学练提示

那达慕是蒙古族人民传统的群众性体育集

会。有摔跤、赛马、射箭、歌舞等活动。

拓展资料

45



活动

欢ᒑ的ᥧ᣺ਣ

	 在（	 ）中选择恰当的音（	 	 	 	 	 ）唱一唱。

୑ᡴ὘

	 在（	 ）中填入恰当的节奏，并选配打击乐器演奏。

ᠿᯱ὘

	 用打击乐器模仿“射箭”的声音效果。

኷὘࠱

欢ᒑ的ᥧ᣺ਣ

୑ᡴ὘୑ᡴ὘

欢ᒑ的ᥧ᣺ਣ

	 用打击乐器模仿“射箭”的声音效果。

኷὘࠱

	 在（	 ）中填入恰当的节奏，并选配打击乐器演奏。
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	 与同学合作，用各种方式表现欢腾的那达慕。

活动提示

欢快地

ൡᓂ὘

中速 活泼地

加෴὘

ൡᓂ὘

47



第六单元  环球采风

唱歌

లၡ্্্

中速稍快 热情地
〔印尼〕阿里戛尔索词曲

谢 彩 月译配

1
2

切分节奏

切分音

	 歌曲可分为几个部分，它们的主要节

奏型有什么不同？

思考与练习

音乐知识
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练一练

	 找出歌曲中有切分节奏的旋律，唱一唱。

	 在“恰恰恰”处用打击乐器或动作参与表现。

2

印度尼西亚位于亚洲的东南部，又

称“千岛之国”，首都雅加达。

拓展资料
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中速稍慢 深情地

唱歌

ጚ᚜ᚌ
̄部合ׯ

学习目标

	 学唱《红蜻蜓》，并背唱。

〔日〕
三 木 露  风词
山 田 耕 曲
罗 传 开译配

1
2
3

渐强

渐弱

音乐知识
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学练提示

	 依照乐谱上的力度标记，运用均匀的气息演唱这首歌曲。

	 画出歌曲的旋律线，观察旋律线的起伏与力度变化的关系。

	 为歌曲的三段歌词设计不同的演唱形式，唱一唱，有什么不同的效果。

日本位于亚洲的东部，首都是东京。《樱花》

《拉网小调》等是日本广为流传的民歌。

拓展资料
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欣赏

ଆኵ࿘ݎ

《ᮻ᯵的᳔》是一ᯫᗃՐ的ሜ᱕民ൡ，ࣃᜂѵК

ᐏ合国ˇႍ஡ӑ᥌̗。ൡឈ大意是þӿ加ဍ的༧᱈ӑ

作ᬵ᳔在ᗰܹᄨ஽৬Პÿ。ӿኄ安人为ખઈܱஏ宁൫

不ࡑ，人̓ં̵̓的领᛾උ作ᮻ᯵、ಠৌ于安ኄள山

的ᇸ᳔，ࣳᄺ作ᇲ国的៶ढ़。

ᮻ᯵的᳔

秘鲁民间乐曲

A

中速

排箫是由一系列管子按长

短顺序排列而成的管乐

器，音色纯美，是世界上

广为流传的民间乐器。

乐器陈列室
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B

中速

练一练

	 请随音乐轻轻哼唱A段主题。
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欣赏

ኮऺ乐合ݎ

ᤈᯫ乐జ以᥀ᄾ的音־，生动地ଡፋ了༢ᢼ的ᛡ进ܦ

༏动݌工人ќᄕઢУڤ᜵᮳ಫ஽॥઄ԧ了кࣅੴ的ৣ，־

的心ৱ。

ќᄕઢ的小༢ᢼ

〔巴西〕海托尔·维拉-洛博斯曲

中速
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Heitor	Villa-Lobos		

海托尔·维拉—洛博斯(1887-1959)

巴西作曲家，他把巴西民族音乐要素及

巴西的民族打击乐器运用到他的作品中，形

成了独特的巴西民族音乐风格。

音乐家相册

火车启动
主题首现（弦乐）

火车加速运行

主题再现（短笛） 火车进站
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欣赏

〔日〕喜多郎曲

Ꭽෲ主ᮥజࡉ

۠及ܫ于一望௄ᬅ的᳧ᓤ෢໨中，׭有ࡉᎭෲϸ一౎

፯ᓤ፽̰ࣜӯ到Ӓ᠖ቈХᫎ。Ա̽۠及人᜽ࡉᎭෲ为ඇ̞

ෲ，̵̓在ទ中ᤈನሦᮓᤈ౎ඇ̞ෲ὘

人ܦ与ႃߕ合成٨

A

深情地

练一练

	 聆听音乐，将A段旋律补充完整并演唱。

，Ꭽෲ，ੈ̓ሦᡂͿࡉἿ׺

Ϳ̰大地๙ื而出，Щำᅌ۠及，

一ேͿ的ඵืѓ࠶，

人̓ࡃϣൣ了֐吸。

56



B

辉煌地

尼罗河流域是古埃及文明的发源地。它发源于埃及以南非洲内陆赤道一

带，全长约6648千米，是世界最长的河流。
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音乐实践

小小作曲家

加ᔉ是జូԧ࡙的一መ੤ข。通࣢有ːመ加ᔉவर὘

一、஽॥ဗፉ加ᔉ

὘ݠ

。以上ːጸ஽॥，ឭ一ឭ加ᔉҒ后஽॥有̤˦ԫӑׯ一ׯ

ត一ត，为ʾ᭧ː౎஽॥加ᔉբἿ

̄、Տ音改ԫᓬݎ加ᔉ

὘ݠ
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小小演奏家

加ᔉ是జូԧ࡙的一መ੤ข。通࣢有ːመ加ᔉவर὘

一、஽॥ဗፉ加ᔉ

὘ݠ

中速稍慢 深情地

ጚ᚜ᚌ

日 本 歌 曲
罗 传 开译歌
祥君、新苗编曲

԰᮳၁合ݎ 
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ੈ的音乐Ꭺᮆ

赶海的小姑娘

小螺号

老鼠和大象

守株待兔的老农夫

手拉手，地球村

我们的田野

留给我

牧	 童

村	 晚

快乐的泼水节

那达慕之歌

木瓜恰恰恰

红蜻蜓

我爱唱	

我会唱	

我能背唱	

请为我的演唱打分

丰收欢乐而归

大海啊，故乡

草原放牧

森林狂想曲

火把节之夜

金蛇狂舞

牧童短笛

山	 童

牧羊姑娘

哪吒再生

飞驰的鹰

凯皮拉的小火车

尼罗河主题曲

我学会的歌

小歌唱家

我听过的音乐

齐唱

合唱

独唱

独奏

齐奏

二重唱

韵律操

歌表演

小小音乐剧

在线直播
班级音乐会
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ጷ˸一

稍慢

re

ጷ˸三

໦ݎ《ే௹》（见教材136）。

ጷ˸̄

中速

fa

演奏

ጷ˸四

中速
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选唱

在ӵՍॴว೨౤᧗

稍快
波  兰  民  歌

〔波〕塞格廷斯基改编

1
2

�
3
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选听

ൡܦ与ॲቷ

热情、活跃地

王 健词
谷建芬曲
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选听 选听

民乐合ݎ

ௐܹᭇ

ᤈ是一ᯫಪ据ያқజྡ《三ࠃͺ》中《三ැ๎》改编

而成的广东音乐乐జ。作Ꮸ成Ҫ地ᤂ用了广东音乐࿘特的

஽ข和˸ਅឦල，使஽॥ፌ人以ጦహ、௚ঌ、ำบ、͖Ꮏ

的感受，表ဘ出人̓ˤௐᤷၳ᭕௑的欢ൕৱ፜。

广 东 音 乐
严老烈编曲

热烈、欢快地
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选听

ඇ̞教ੈ的ൡ

中速

海  杜 克词
〔捷克〕

德沃夏克曲
尚家骧译配
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学˸฾ក

一、ᐉզ音乐，ឭ出జՐ

1�              2�              3�              ��

ቇᮥ܍、̄

1� 以四Ѭ音ኀ为一થ௑，ᬄག四Ѭ音ኀऄׯ       થ。

2� ː˔ᄱՏ音˨ᫎ的ऻጳԷ       ，ї˔不Տ音˨ᫎ的ऻጳԷ       。

3�þ    ÿԷ       ᝮՂὙþ    ÿԷ       ᝮՂ。

�� fff是   ᓬݎ。

三、ᤌጳᮥ

。ʾ᭧的͜统ᓬெ与民ீ一一ࠫऄᡑ来࠲ �1

   ༢ંᓬ                              ᗜԱீ

   บඵᓬ                              ौீ

   ᥧ᣺ਣ                              ϯீ

。乐٨一一ࠫऄᡑ来ݎʾ᭧的音乐作ֶ与໦࠲ �2

《ྫྷቨᆁቻ》                      ԥዔኮ

《ྫྷᎽޚݿ》                      ၂    ၃

《ᕙԔஊྫྷ》                      ᨂ    ၁

《༢ંᓬ˨ܴ》                   中    ᫷



四、Ѽ断ᮥ（൤ᆸ的ႇĥ，ᩲឨ的ႇf）

  1� 乐జ《ᕙԔஊྫྷ》的໦ݎॎर为၂၃协ݎ。   

  2� 乐జ《דՕг生》的໦ݎॎर为ኮऺ乐合ݎ。   

五、ಪ据乐៨写出జՐ。

 

六、探究

  Ѭౢൡజ《ੈ̓的ၿ᧙》ൡ៨，੽出有ї˔ीᡑ的乐Բ。

ŀ

Ł

ł

Ń
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出 版 说 明

为了更好地满足五四学制实验区义务教育教学的需要，2003年山东省教育

厅决定以全国中小学教材审定委员会初审通过的义务教育课程标准实验教科书

为基础，委托山东教育出版社等单位改编、出版一套五四学制的义务教育课程

标准实验教科书。该套实验教科书经全国中小学教材审定委员会初审通过后供

山东省的烟台、威海、淄博、莱芜等五四学制实验区选用，受到了广大师生的

欢迎和肯定。

2011年7月，教育部启动了义务教育课程标准实验教科书的修订送审工

作，为了做好五四学制实验教科书的修订送审工作，山东出版集团与人民教育

出版社签署了合作协议。五四学制教科书的修订、编写依据教育部制定的义务

教育课程标准（2011年版），以人教版六三学制教科书为基础，吸取了五四学

制实验区多年来在教学实践中探索、积累的丰硕成果。

义务教育教科书（五四学制）《音乐》（1~5年级）是在 费承铿 、杜永寿

主编的人教版六三学制《音乐》（1~6年级）的基础上改编而成的，参加此次

改编的人员有杜永寿、于伟、张望，由杜永寿统稿主编。2013年经教育部审定

通过，供五四学制地区选用。

本书的改编、出版得到了山东省教育厅、山东出版集团、山东省教学研究

室、烟台市教育科学研究院、威海市教育教学研究中心、淄博市教研室、莱芜

市教研室以及泰安、青岛、济宁等教研单位的领导，特别是人民教育出版社的

领导和学科专家的大力帮助和支持，在此表示由衷的感谢。

欢迎广大师生在使用过程中提出修改意见和建议，以利于教科书的不断改

进和完善。

                                  山东教育出版社

                                    2014年7月






